Planning hebdomadaire des cours (2011-2012)

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Poussins

Nés en 2004 et 2003

Mercoeur

17H a 18H

Catégorie Année de naissance Age Catégorie Année de naissance
Poussins 2 né en 2004 7 ans

Poussins 3 né en 2003

Benjamins 1 né en 2000

Benjamins 2 né en 1999 12 ans
Minimes 1 né en 1998 13 ans
Minimes 2 né en 1997 14 ans
Cadets 1 né en 1996 15 ans
Cadets 2 né en 1995 16 ans

Les catégories d’age sont calculées en tenant compte de la saison sportive fédérale,

calquée sur I'année scolaire (sauf en vétérans). Elle débute le 1er septembre et se termine le
31 ao(t.

MJC Mercoeur 4 rue Mercoeur Paris 11
Lycée Maurice Ravel 89 Cours de Vincennes Paris 20




	Planning1

